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CHEFINNEN-SUPERVISION GRAZ

LOSUNGSFOKUSSIERTE JAHRESGRUPPE FUR FRAUEN IN FUHRUNGSPOSITIONEN

WORUM GEHT ES: Sie sind als Chefin sehr gefordert und stehen in lhrer Firma taglich Ihre Frau.
Sie sind als Einzelunternehmerin mit lhren Sorgen oft alleine und winschen sich einen Rah-
men, wo sie abseits des Alltags ihre Themen besprechen kénnen. Sie méchten als Flihrungs-
kraft Tipps und Anregungen, die genau zu ihren aktuellen Herausforderungen passen.

MOGLICHE THEMEN fir die Chefinnen-Supervision

e Wie grenze ich mich besser ab und gehe gut mit meinen eigenen Ressourcen um?
Wie flihre ich auch in Krisenzeiten konstruktive und I6sungsfokussierte Gesprache?
Wie gehe ich mit wenig einschatzbaren Situationen und standigen Veranderungen um?
Wie gebe ich Halt und férdere gleichzeitig eigenverantwortliches Handeln?
Wie finde ich eine gute Balance zwischen Beruf und Privatleben?

WAS PASSIERT KONKRET: Sie sitzen in einer Runde von erfahrenen Unternehmerinnen und
Chefinnen. Sie kommen mit ihren aktuellen Themen und erhalten Tipps und Unterstiitzung von
den anderen Chefinnen. Ute Habenicht bietet die Struktur fur diesen Austausch und bringt eine
zusatzliche Sichtweise von auften, die manches in einem anderen Licht erscheinen lasst.

WASs HABEN SIE DAVON: Die Chefinnen-Supervision bietet Ihnen einen vertrauensvollen Raum,
wo Sie mit Ihren Sorgen willkommen sind und lhre Erfolge feiern kdnnen. Sie lernen aus den
Fallbeispielen der anderen Chefinnen und gehen bestarkt und zuversichtlich in lhren Alltag zu-
rick. Sie merken, dass Sie mit Ihren Problemen nicht alleine sind.

WEM EMPFEHLE ICH DIE CHEFINNEN-SUPERVISION BESONDERS:
Allen (Einzel-)Unternehmerinnen und Chefinnen, die sich einen Austausch auf Augenhdhe win-
schen und selbstbewusster als Chefin leben mdchten.

GASTGEBERIN: Ute Habenicht, Unternehmerin und Unternehmensberaterin aus Klagenfurt

TERMINE 2023/24
4 x montags von 09:30 - 13:00 am 17. April, 25. Sept., 27. Nov. 2023 und 22. Janner 2024

ORT: Villa Vitamus in Eggenberg, Hangweg 14, 8052 Graz oder auf Wunsch/aufgrund von Ver-
ordnungen per Zoom

INVESTITION: € 600 zzgl. 20% Ust. fir 4 Vormittage a 3,5h

MAX TEILNEHMERINNENZAHL: 6 Chefinnen

WEITERE INFORMATIONEN UND ANMELDUNG: ute@utehabenicht.at oder +43 664 24 16 321

KOSTENLOSE INFOTERMINE: Termine siehe https://fragab.de/fVPm8HFj
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UTE HABENICHT

Mein Name ist Ute Habenicht und ich bin Gastgeberin der
Chefinnen-Supervision.

Nach meinem Studium habe ich das elterliche Schmuck-und-
Uhren-Unternehmen in Klagenfurt im Alter von 25 Jahren (ber-
nommen und habe es zu einem der gréten Juweliersbetriebe
in Karnten ausgebaut. Besonders wichtig war mir immer die
Mitarbeiterinnenentwicklung und Lehrlingsausbildung. Aus mei-
ner eigenen Erfahrung als Mutter legte ich selbst immer grof3en
Wert auf die Vereinbarkeit von Familie und Beruf und ermég-
lichte dies auch meinen 25 Mitarbeiterinnen in den drei Ge-
schaften. Fir meine nachhaltige Firmenpolitik wurde ich als fa-
milienfreundlichstes Unternehmen Karntens ausgezeichnet und
bekam den Staatspreis ,Bester Lehrbetrieb Osterreichs*, sowie
den Trigos Karnten. Ich war Mitgriinderin und 15 Jahre Beirats-
vorsitzende der Juweliersgruppe Diadoro.

Vor 20 Jahren habe ich Coaching-Ausbildungen begonnen, weil ich meine Mitarbeiterinnen noch
besser fuhren und unterstitzen wollte. Daraus entwickelte sich ein zweites berufliches Standbein.
Ich begann Workshops und Trainings fur Chefinnen, Filialleiterinnen und Lehrlinge der gesamten Di-
adoro Juweliersgruppe zu leiten und wurde zunehmend auch von anderen Unternehmen und Che-
finnen als Coach angefragt. Nach einer zweimonatigen Wanderzeit zu meinem 50. Geburtstag ent-
schloss ich mich, mein Juweliersunternehmen der Diadoro-Gruppe zu Gbergeben und mich ganz der
Beratung und dem Coaching zu widmen.

Die Chefinnen-Supervision ist aus dem Herzenswunsch heraus entstanden, andere Unternehmerin-
nen mit meiner persoénlichen Chefinnen-Erfahrung und meiner Coaching-Kompetenz zu begleiten.
Mittlerweile bin ich Gastgeberin der Jahresgruppen fur Chefinnen an vier Standorten 6sterreichweit.
Ich begleite Chefinnen auRerdem im Einzelcoaching, moderiere Teamklausuren und biete exklusiv
fur Teilnehmerinnen der Chefinnen-Supervision Wander-Zeiten und Tagesworkshops zu unter-
schiedlichen Fihrungs- und Kommunikationsthemen an.

Einige Monate im Jahr unterstutze ich die Hittenwirtin auf der Turnauer Aim bei der Bewirtung der
Gaste. In meinen Seminaren auf der AIm lasse ich Elemente aus dem I6sungsfokussierten
Coaching, den SySt® Aufstellungen, dem kreativen Schreiben und Zen einflieen. Und verbinde das
Ganze mit gemutlichen Wanderungen.

STIMMEN DER TEILNEHMERINNEN DER CHEFINNEN-SUPERVISION:

,Wenn ich mit Freundinnen oder in der Verwandtschaft (iber meine beruflichen Erfolge oder Misser-
folge spreche, ernte ich entweder Neid oder Hdme. Bei der Chefinnen-Supervision kann ich so offen
sprechen wie sonst nirgends.” (Start-up Unternehmerin in der Gastronomie)

»,Ganz besonders schétze ich den guten Rahmen, den Ute Habenicht in der Chefinnen-Supervision
schafft. Wenn ich einfach nur gehért werden méchte, werde ich gehért, wenn ich mir Tipps zu einem
Thema wiinsche, bekomme ich Tipps.“ (Beraterin & Coach)

»~S0gar, wenn ich miide und erschépft aus dem Berufsalltag komme, bin ich nach der Chefinnen-Su-
pervision wieder erfrischt und inspiriert — und habe wieder neue Kraft fiir die ndchsten Wochen.* (In-
haberin eines Blumengeschéftes)
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